Jidelnicek

—

od 22.01.2024 do 26.01.2024

Pondéli 22.1.2024

presnidavka Ovocny chlebi¢ek (kiwi, banan), bageta, jogurtové mléko (A: 01,07)

polévka Rybi s vio€kami a petrZzelkou (A: 01,04,09)
obéd Zapecené téstoviny s masem a brokolici, domaci dresink (A: 01,07)
svacina Hummus s pecenou mrkvi, chléb (A: 01,07)

Utery 23.1.2024

presnidavka Pomazanka tvarohova s raj¢aty, cerealni bageta, Vita kava (A: 01,07)

polévka Zimni zeleninova (A: 01,09)
obéd Karbanatky, Stouchané brambory, salat (A: 01,07)
svacina Pomazanka rybi v tomaté se zeleninou a kukufici, chléb (A: 01,04,07)

Streda 24.1.2024
pfesnidavka Vanilkovy pudink s piSkoty, ovoce (A: 01,07)

polévka Dyrova se seminky (A: 01,07)
obéd Krati prsa na rozmarynu, ryze (A: 01,07)
svacina Pomazanka vajecna s rukolou, chléb podmaslovy, zelenina (A: 01,03,07)

v

Ctvrtek 25.1.2024

presnidavka Tvarohovy dip s lososem, ryzovy chlebik, zelenina (A: 01,04,07)

polévka Selska s pohankou (A: 01,09)
obéd Kralik v hof¢i¢éné omacce, brambory (A: 01,07,10)
svacina Chléb s maslem a platkem syru, fedkev (A: 01,07)

Patek 26.1.2024

pfesnidavka Pomazankové maslo s fefichou, toustovy chléb tm., zelenina (A: 01,07)

polévka Kminova s kapanim (A: 01,07)

obéd Fazolovy gulas, chléb (A: 01)

sva€ina Ovocny jogurt, jablko (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice

Pitny rezim je dodrZzovan celodenné,k dispozici je pitna voda a ¢aj.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

vefejna informaéni sluiba



