
Provozní řád 
 

Mateřská škola ZVÍDÁLEK, Brno, Kachlíkova 17, 635 00 BRNO 

 

Tento provozní řád byl vydán v souladu s § 7 odst. 2 zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně 

veřejného zdraví a o změně některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů,            

a vyhláškou č. 410/2005 Sb., o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení pro 

výchovu a vzdělávání dětí a mládeže. 

• Kapacita MŠ: 91 dětí  

• Kapacita ŠJ (školní jídelny): 120 stravovaných  

• Provozní doba: od 6:30 hod. do 16:30 hod.  

• Statutární orgán: Bc. Hana Mišková, ředitelka MŠ 

 

 

Výchova a vzdělávání dítěte 

Mateřská škola podporuje rozvoj osobnosti dítěte předškolního věku, podílí se na jeho zdravém 

citovém, rozumovém a tělesném rozvoji a na osvojení základních pravidel chování, základních 

životních hodnot a mezilidských vztahů. Předškolní vzdělávání vytváří základní předpoklady 

pro pokračování ve vzdělávání. Předškolní vzdělávání napomáhá vyrovnávat nerovnoměrnosti 

vývoje dětí před vstupem do základního vzdělávání a poskytuje speciálně pedagogickou péči 

dětem se speciálními vzdělávacími potřebami. Naše mateřská škola je od roku 2001 Státním 

zdravotním ústavem v Praze zařazena v síti škol, škol podporujících zdraví. Svým zaměřením 

rovněž vytváří základy zdravého životního stylu. 

Provoz mateřské školy: 6:30 – 16:30 hod. 

Uspořádání dne v MŠ 

Uspořádání je rámcové, umožňuje spontánní aktivity dětí, respektuje heterogenní složení třídy, 

individuální potřeby dětí, možnost seberealizace, dodržuje stravovací režim. 

6:30 - děti se scházejí v určené třídě 

7:00 – 7:30 - děti se rozcházejí s paní učitelkou do svých tříd, 

7:30 – 9:15 - volná hra dětí, řízená nebo částečně řízená činnost 

9:00 – 9:15 - průběžná přesnídávka, děti si dokončují činnosti, které mají rozpracované, 

9:15 - 10:00 - po úklidu hraček zařazujeme komunitní kruh, individuální práce s dětmi, 

vytváříme s dětmi náměty na další den, zpíváme, tančíme, slavíme narozeniny 

10:00 - odcházíme s dětmi na vycházku, v letních měsících odcházíme již dříve 

11:45 - návrat z vycházky, příprava k obědu 

12:00 – 13:30 - oběd, odpočinek 

13:30 – 14:30 - děti průběžně vstávají, individuální práce s dětmi, hry dětí 

14:30 - průběžná svačina, děti pokračují ve hře buď ve třídě, nebo za příznivého počasí na 

zahradě a postupně odcházejí domů 

16:30 - ukončení provozu školy 

 

 

 

 



Školní stravování se řídí vyhláškou č. 107/2005 Sb., o školním stravování. Strava je 

připravována přímo v kuchyni MŠ podle platných receptur a výživových norem. Každý měsíc 

je striktně sledováno a vyhodnocováno plnění tzv. spotřebního koše ( 

• Intervaly podávání stravy: Jsou dodržovány tříhodinové intervaly mezi jídly 

(přesnídávka 9:00, oběd 12:00, svačina 14:30)  

• Rozvoj samostatnosti: Děti jsou vedeny k sebeobsluze při stolování (prostírání, starší 

děti si samy nalévají polévku a mažou pečivo). Mladším dětem asistuje pedagogický a 

provozní personál. Respektuje se individuální potřeba množství jídla. 

• Pitný režim: Je zajištěn nepřetržitě po celou dobu provozu MŠ (od 6:30). Nápoje 

(ovocné a bylinkové čaje, vitamínové nápoje, čistá voda) jsou umístěny v estetických 

konvicích s dávkovači v každé třídě, kde se děti obsluhují samy. Konvice jsou 

doplňovány a nápoje obměňovány provozními zaměstnanci průběžně. 

 

Úhrada poplatků za školní stravování a předškolního vzdělávání 

Způsob úhrady je vymezen v Řádu školy 

 

Režim dne 

je přizpůsoben podmínkám mateřské školy, respektuje dobu příchodu a odchodu dětí, 

heterogenní složení tříd, věkové zvláštnosti dětí, spontánní aktivity dětí, individuální potřeby, 

možnost seberealizace, biorytmus a náročnost prováděných činností. Režim dne je rámcový, 

pevně je stanovena pouze doba stravování a zahájení odpočinku.  

 

Spontánní hry 

probíhají během celého dne dle volby a zájmu dětí. Spontánní hry prolínají řízené a částečně 

řízené činnosti podle potřeb, věku, schopností dětí a vlastního zájmu se řízených činností 

zúčastnit. 

 

Pohybové aktivity 

Zahrnují každodenní řízené i spontánní pohybové činnosti, psychomotorické hry, zdravotní a 

relaxační cvičení s využitím bohatého nářadí a náčiní v budově i na zahradě. 

 

Pobyt venku 

Uskutečňuje se standardně 2 hodiny denně v dopoledních hodinách a v odpoledních hodinách 

na školní zahradě. Pobyt se neuskutečňuje pouze při teplotách pod -10 °C, při silném větru, 

hustém dešti nebo při inverzních stavech. 

Při příznivém počasí využíváme k pobytu venku školní zahradu i odpoledne. V teplých 

měsících je provoz uzpůsoben tak, aby byly činnosti přenášeny na zahradu co nejdříve 

v dopoledních i odpoledních hodinách.  

 

Při pobytu venku jsou zařazovány tyto činnosti: 

- pohybové hry 

- sezónní činnosti 

- prvky sportovních her 

- turistika 

- jízda na dětských dopravních prostředcích 

- otužování dětí 

- poznávací činnosti 



 

Bezpečnost na zahradě 

Každý den před příchodem dětí na zahradu zkontroluje určená provozní pracovnice celý areál 

a odstraní případné nebezpečné předměty (sklo, ostré kameny atd.). Travnaté plochy a keře jsou 

pravidelně udržovány. Pískoviště jsou kryta ochrannými sítěmi proti znečištění zvěří a v letních 

měsících jsou denně vlhčena. 

 

Odpočinek dětí 

Režim odpočinku vychází z individuálních potřeb dětí. Po obědě (12:30–13:30) odpočívají 

všechny děti na lehátku při poslechu čtené či reprodukované pohádky nebo relaxační hudby. 

Děti nejsou do spánku nuceny. Ty, které neusnou, se po cca 30 minutách klidu postupně 

zapojují do náhradních tichých aktivit (pracovní listy, klidné hry), aby nerušily spící děti. 

Lehátka a lůžkoviny jsou po provětrání denně skládány a ukládány do větratelných prostor. 

Pyžama se věší na ramínka na speciální stojany. 

 

Stravování 

Strava je připravována v mateřské škole. Doba podávání stravy je neměnná.  

- přesnídávka se podává od 9:00 do 9:15  

- oběd se podává ve všech třídách ve stejný čas od 12:00  

- odpolední svačina se podává od 14:30 – do 14:45  

Kuchařky jídlo dětem vydají, děti jsou vedeny k samostatnosti, starší se obsluhují samy, 

nalévají si polévku, mladším dětem pomáhá učitelka a provozní zaměstnanci. Jedenkrát týdně 

si děti mažou chléb ke svačině samy. Zaměstnanci ŠK jsou proškoleny o hygienických 

normách. Strava je připravována podle hygienických norem a receptur s dostatkem vitamínů, 

vlákniny a každý měsíc vyhodnocujeme spotřební koš. Ovoce je dětem podáváno denně, a to 

během dopoledne i odpoledne.  

 

Pitný režim: 

Od začátku provozu mají děti na každé třídě po celý den nápoje. Nápoje jsou doplňovány podle 

potřeby během celého dne. Pití je k dispozici v konvicích, ze kterých se mohou děti samostatně 

obsloužit. Nápoje se obměňují: ovocné a bylinkové čaje, vitamínové nápoje, voda. 

 

Nakládání s prádlem odpovídá požadavkům vyhlášky č. 410/2005 Sb.  

• Výměna lůžkovin: Každých 21 dní, v případě znečištění okamžitě. 

• Výměna ručníků: Každý týden, v případě potřeby ihned. 

• Výměna pyžam: Každých 14 dní. 

• Skladování: Použité prádlo se ukládá do k tomu určených vzdušných pytlů a skladuje 

se odděleně od čistého. Čisté prádlo je uloženo v suchých, větratelných policích ve 

skladu prádla.  

 

Úklid a sanace: Podrobný rozpis úklidových prací, dezinfekčních prostředků a frekvencí je 

stanoven v samostatném Sanitačním řádu MŠ. 

 

Provozní a prostorové podmínky  

Škola má pitnou nezávadnou vodu. Denní režim respektuje věkové zvláštnosti dětí. Lehátka se 

po provětrání skládají, pyžama se věší na ramínka na speciální stojan. 

 

 

 

 



Větrání 

Provádí se pravidelně přímým větráním oken ráno před zahájením provozu, v době pobytu dětí 

venku a po ukončení provozu. V průběhu dne se větrá krátce a intenzivně s ohledem na 

bezpečnost dětí. 

 

Teplotní standardy 

Teplota vzduchu ve třídách a hernách je udržována v rozmezí 20–22 °C, teplota u podlahy 

nesmí klesnout pod 19 °C. V době odpočinku dětí nesmí teplota klesnout pod 18 °C. Na 

sociálním zařízení (WC) je udržována teplota cca 19 °C. Sledování teploty zajišťují nástěnné 

teploměry (ve výšce 1,2–1,5 m nad podlahou. Regulace slunečního záření je zajištěna okenními 

žaluziemi. 

 

Osvětlení 

Prostory jsou zajištěny vyhovujícím denním osvětlením kombinovaným se zářivkovým 

umělým osvětlením odpovídajícím normovým požadavkům. 

 

Bezpečnostní a technické pokyny 

 

Elektroinstalace: Pedagogičtí a provozní pracovníci trvale kontrolují, aby byly všechny 

elektrické zásuvky v dosahu dětí zajištěny bezpečnostními záslepkami. Po skončení provozu 

učitelky a provozní zaměstnanci kontrolují úplné odpojení specifikovaných spotřebičů ze sítě. 

Hospodaření s vodou: Provozní zaměstnanci provádějí pravidelnou měsíční kontrolu stavu 

vodoměrů. Denně po ukončení provozu probíhá kontrola funkčnosti a těsnosti sociálního 

zařízení (WC) s cílem zamezit protékání vody. 

 

Zákaz kouření: V souladu se zákonem č. 65/2017 Sb., o ochraně zdraví před škodlivými 

účinky návykových látek, platí přísný zákaz kouření a používání elektronických cigaret ve 

všech vnitřních i vnějších prostorách (včetně školní zahrady) mateřské školy. Prostory jsou 

viditelně označeny příslušným grafickým symbolem. 

 

 

 

 

Tento provozní řád je závazný pro všechny pracovníky školy. 

 

 

 

Tento řád nabývá účinnosti dnem 1. 9. 2026.  

 

 

 

 

V Brně dne 31. 8. 2026                                                                      ředitelka školy 

 

 

 

 

 

 

 


		2026-07-13T07:51:14+0200
	Bc. Hana Mišková




